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Diagnostic selon HAS 2019/2021

Pour coder la dénutrition sévere ou modérée, il faut au moins 1 critére phénotypique + 1

critére étiologique

Critéres phénotypiques : phénotypique pour phénomeénes variables mesurables. ..

— Perte de poids
— IMC bas (dge-dépendant)

— Albuminémie (critére de sévérité uniquement)

Criteres étiologiques : étiologie de la dénutrition, la cause. ..
— Réduction des apports : suite AVC, traumatismes, précarité, handicap physique,...
— Malabsorption : pathologie du tube digestif, ... dentition, diarrhée, stomie,. ..

— Hypercatabolisme (inflammation, cancer, infection. . .)

Gradation de la sévérité (HAS 2021)

Dénutrition selon ’age
Tranche dage

Dénutrition Modérée

Dénutrition Séveére

Enfant (< 18 ans)

Adulte (18-69 ans)

Personne agée (=> 70 ans)

IOTF '17 < IMC < 18,5

Perte de poids 5-10 % en 1 mois
ou 10-15 % en 6 mois

17 < IMC < 18,5

Perte de poids => 5 % en 1 mois
ou => 10 % en 6 mois
Albuminémie 30-35 g/L

20 =< IMC < 22

Perte de poids 5-10 % en 1 mois
ou 10-15 % en 6 mois
Albuminémie => 30 g/L

Codage CIM-10 PMSI-MCO (ATIH 2026)

Code

Désignation

IMC =< 17

Perte de poids > 10 % en 1 mois
ou > 15 % en 6 mois

IMC =< 17

Perte de poids => 10 % en 1 mois
ou => 15 % en 6 mois
Albuminémie =< 30 g/L

IMC < 20

Perte de poids => 10 % en 1 mois
ou => 15 % en 6 mois
Albuminémie < 30 g/L

E43
E44.0
E44.1
E46

Malnutrition protéino-énergétique grave S32
Malnutrition protéino-énergétique modérée S3
Malnutrition protéino-énergétique légere S2
Malnutrition protéino-énergétique, sans précision S2

Reégle importante : Toujours associer au diagnostic principal et documenter clairement les
criteres HAS dans le dossier médical pour sécuriser le codage et la valorisation GHM.

Impact sur le groupage

La présence d’une dénutrition modérée ou sévere (E43/F44.0) permet souvent de passer en niveau
supérieur (niveau 2, 3 ou 4 selon CMD) et active un supplément ou une comorbidité majeure. “En
I’absence de précision, il faut utiliser le E46, dénutrition sans précision... qui est une

sévérité 2”

1. IOTF = International Obesity Task Force

2. Sévérité Trois
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